



ТЕМАТИКА ЗАНЯТИЙ
В ШКОЛЕ МАТЕРИНСТВА И МОЛОДЫХ РОДИТЕЛЕЙ
Занятие 1 
Права  и  льготы  женщины  -  матери.  Здоровый  образ  жизни  семьи  и  здоровье  ребенка. 
Подготовка беременной к кормлению ребенка грудью.
Занятие 2
Анатомо  -  физиологические  особенности  новорожденного.  Подготовка  к  приему новорожденного из родильного дома. Уход за новорожденным ребенком.
Занятие 3 
Школа молодых родителей, начиная с третьего занятия.
Родителям  о  ребенке  1-3  месяцев  жизни  (вопросы  режима,  питания,  физического воспитания,  воспитательных  воздействий,  профилактики  пограничных  состояний, профилактических прививок, обязательной диспансеризации).
Занятие 4
Родителям о ребенке 4-6 месяцев жизни (те же вопросы).
Занятие 5
Родителям о  ребенке 7-9  месяцев  жизни  (те  же  вопросы,  а  также  профилактика  наиболее частых кишечных и острых респираторных заболеваний).
Занятие 6
Родителям о  ребенке 10-12  месяцев  жизни  (те  же  вопросы,  а  также  подготовка  ребенка к поступлению в детское учреждение).
Занятие 7
Родителям о ребенке 2-го года жизни (те же вопросы, а также профилактика травматизма у детей).
Занятие 8
Родителям  о  ребенке  3-го  года  жизни  (те  же  вопросы  -  режима,  питания,  физического воспитания,  воспитательных  воздействий,  профилактики  пограничных  состояний, профилактических прививок, обязательной диспансеризации). 




